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% Demokracji Lokalnej 4 czerwca 2024 r.
im. Jerzego Regulskiego
PROCEDURY HIGIENICZNO-SANITARNE | EPIDEMIOLOGIA
ZAKAZEN W DOMACH POMOCY SPOLECZNEJ, OPIEKI
DtUGOTERMINOWEJ, UZDROWISKACH, SANATORIACH,
PLACOWKACH STALEGO POBYTU.
AKTUALNE PRZEPISY PRAWNE, REKOMENDACIE

WAZNE INFORMACIJE O SZKOLENIU:

Choroby zakazne stanowig istotny problem zdrowotny réwniez w obecnych czasach. Przepisy prawne,

w tym Ustawa o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi, naktadajg na podmioty

lecznicze i placowki opiekuricze obowigzek utrzymywania nieruchomosci w nalezytym stanie higieniczno-

sanitarnym oraz wdrazania skutecznych srodkéw profilaktyki zakazen. Podmioty te powinny szczegdlnie

zwroci¢ uwage na kluczowe elementy profilaktyki zakazen takie jak m.in. stosowanie srodkéw ochrony

osobistej, wtasciwe mycie i dezynfekcja powierzchni, postepowanie z odpadami, bielizng i odziezg, a takze

higiena rgk oraz postepowanie poekspozycyjne. W trakcie proponowanego webinarium w sposob

kompleksowy zostang omoéwione procedury zapobiegania zakazeniom zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

Ekspert podczas realizacji szkolenia bedzie wskazywat wystepujgce problematyczne sytuacje wraz z propozycja

ich rozwian. Dodatkowo uczestnicy otrzymajg bogate materialy szkoleniowe, ktére beda zawierac

przyktadowe procedury w tym:

— mycia i dezynfekcji rak,

— kontroli wewnetrznej,

— postepowania z odpadami,

— pobierania materiatu do badan,

— postepowania poekspozycyjnego,

— postepowania w przypadku stwierdzenia/podejrzenia zachorowan lub zgonu na choroby szczegélnie
niebezpieczne i wysoce zakazne,

— prania bielizny pacjentéw i odziezy roboczej pracownikow,

— postepowania z bielizng i odziezg roboczg,

— gospodarki produktami leczniczymi (w tym szczepionkami), wyrobami medycznymi, materiatami
opatrunkowymi, materiatami pomocniczymi,

— higieny ciata mieszkanca/pacjenta,

— sprzatania i mycia,

— postepowania z kieliszkami do lekow,

— izolacji mieszkanca/pacjenta, postepowania przy przyjeciu i w przypadku zgonu,

— zapobiegania pojawianiu sie i namnazaniu bakterii legionella w instalacjach wody ciepte;j,

— kontroli sprzetu pomiarowego.

CELE | KORZYSCI:

Udziat w szkoleniu pozwoli zdoby¢ kompleksowg wiedze z zakresu epidemiologii chordb zakaznych oraz naby¢

umiejetnosci praktycznego zastosowania tej wiedzy w celu zapewnienia bezpieczenstwa epidemiologicznego

w placowkach opiekunczych, w szczegdlnosci w zakresie:

* kluczowych pojec¢ z zakresu epidemiologii, w tym epidemiologii chordb zakaznych, czynnikéw zakaznych,
taricucha epidemiologicznego, triady epidemiologicznej oraz innych istotnych termindw,



najwazniejszych przepiséw prawnych, ktére naktadajg na placowki opiekuricze obowigzek utrzymywania
odpowiednich standardéw higieniczno-sanitarnych oraz wdrazania skutecznych srodkéw zapobiegania
zakazeniom,

profilaktyki zakazeh w domach pomocy spotecznej i placowkach opieki dtugoterminowej, w tym na temat
stosowania srodkdéw ochrony osobistej, mycia i dezynfekcji powierzchni, postepowania z odpadami,
bielizng, odziezg, higieng rak oraz postepowania poekspozycyjnego.

PROGRAM:

1.

Wazne pojecia w epidemiologii: epidemiologia, epidemiologia choréb zakaznych, czynnik zakazny, choroba
zakazna, choroba zarazliwa, zakazenie, tancuch epidemiologiczny, triada epidemiologiczna, rezerwuar,
zrodto zakazenia, nosiciel, epidemia, zapadalnos$¢, chorobowos¢, umieralnosé, Smiertelnosc i inne.
Mikrobion cztowieka i jego znaczenie w procesach zakazenia.
Przepisy prawne odnoszgce sie do wymagan higieniczno-sanitarnych w domach pomocy spotecznej i opieki
dtugoterminowe;j:
— przepisy prawa budowlanego,
— Kodeks pracy i rozporzgdzenie w sprawie ogolnych przepiséw BHP,
— ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej, Dz.U. 2023 r. poz. 901,
— ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi:
obowigzek utrzymywania nieruchomosci w nalezytym stanie higieniczno-sanitarnym, wykaz zakazen
i chordb zakaznych,
— ustawa o dziatalnosci lecznicze;j.
Profilaktyka zakazen w domach pomocy spotecznej i placéwkach opieki dtugoterminowej:
— rola $rodkéw ochrony osobistej, zasady stosowania,
— zasady i techniki mycia i dezynfekgcji:
e duzych powierzchni,
e matych i trudno dostepnych powierzchni,
e twardych i zmywalnych powierzchni,
* powierzchniisprzetéw skazonych zanieczyszczeniami organicznymi,
— sprzatanie i czyszczenie pomieszczen i powierzchni w pomieszczeniach socjalnych i sanitarnych,
— zasady postepowania z odpadami,
— zasady postepowania z odziezg roboczg pracownikow,
— zasady postepowania z bielizng poscielowg i odziezg mieszkancéw,
— cele i zasady mycia i dezynfekcji rak,
— zasady postepowania po zranieniu sie przez pracownika lub po kontakcie z materiatem zakaznym,
— gospodarka produktami leczniczymi.
Zakonczenie.

ADRESACI:

dyrektorzy, kierownicy domdéw pomocy spotecznej i placéwek opieki dtugoterminowej tj. zaktady
opiekunczo-lecznicze;

dyrektorzy i pracownicy uzdrowisk, sanatoridéw, placéwek statego pobytu;

pracownicy w/w zaktadéw odpowiedzialni za stan higieniczno-sanitarny w tych placéwkach;

pielegniarki epidemiologiczne i oddziatowe;

pracownicy stuzby BHP.

PROWADZACA:

Od 2007 roku trener i auditor w obszarze bezpieczenstwa zywnosci i zywienia. Z wyksztatcenia mikrobiolog,
wieloletni pracownik Paristwowej Inspekcji Sanitarnej, od wielu lat pracownik réznych zaktaddéw leczniczych,
auditor systemOw zarzadzania jakoscia, trener i konsultant w obszarach zwigzanych z zapewnieniem
bezpieczenstwa epidemiologicznego.
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Procedury higieniczno-sanitarne i epidemiologia zakazen w domach pomocy
spotecznej, opieki dtugoterminowej, uzdrowiskach, sanatoriach, placowkach
statego pobytu. Aktualne przepisy prawne, rekomendacje

Szkolenie bedziemy realizowali w formie webinarium on line.

4 czerwca 2024 r. Szkolenie w godzinach 09:00-15:00
@ Cena: 439 PLN netto/os. Przy zgtoszeniu do 21 maja 2024 cena wynosi 399 PLN
netto/os. Udziat w szkoleniu zwolniony z VAT w przypadku finansowania szkolenia

ze Srodkéw publicznych.
CENA zawiera: udziat w profesjonalnym szkoleniu on-line z mozliwoscig zadawania pytan,
materiaty szkoleniowe w wersji elektronicznej,
certyfikat ukoniczenia szkolenia.
DANE Fundacja Rozwoju Demokracji Lokalnej Centrum Mazowsze;
DO ul. Jelinka 6, 01-646 Warszawa;

tel. 698 343 042;
KONTAKTU: szkolenia@frdl.org.pl

DANE UCZESTNIKA ZGtASZANEGO NA SZKOLENIE

Nazwa i adres nabywcy
(dane do faktury)

Nazwa i adres odbiorcy

NIP Telefon

1. Imie i nazwisko uczestnika, stanowisko,
E-MAIL i TEL. DO KONTAKTU

2. Imie i nazwisko uczestnika, stanowisko,
E-MAIL i TEL. DO KONTAKTU

Oswiadczam, e szkolenie dla ww. pracownikdw jest ksztatceniem zawodowym finansowanym w catosci lub co TAK O
najmniej 70% ze srodkéw publicznych (prosze zaznaczy¢ wiasciwe) NIE O
Prosze o przestanie faktury Na adres MailOWY: .......cucccececiiceinenneinecnriiesesssesseesessnesassssssssssassassasssssssssessssssssns sssssessss snsnasnsssssssssssnssnss
Prosze o przestanie certyfikatu Na adres MAIlOWY: ...... .o iiiiiieinecneineiieniesee s s snssnssesssesssssnssssssss s snessssns sessssssesss senassnsssssssnssnesnss

Dokonanie zgtoszenia na szkolenie jest rGwnoznaczne z zapoznaniem sie i zaakceptowaniem regulaminu szkolen
Fundacji Rozwoju Demokracji Lokalnej zamieszczonym na stronie Organizatora www.frdl.mazowsze.pl oraz zawartej
w nim Polityce prywatnosci i ochrony danych osobowych.

Zgtoszenia prosimy przesyta¢ do 29 maja 2024 r.
UWAGA! Liczba miejsc ograniczona. O udziale w szkoleniu decyduje kolejnos¢ zgtoszen. Zgtoszenie na szkolenie musi zosta¢ potwierdzone
przestaniem do Osrodka karty zgtoszenia. Brak pisemnej rezygnacji ze szkolenia najpdzniej na trzy dni robocze przed terminem jest rownoznaczny
z obcigzeniem Panstwa naleznoscig za szkolenie niezaleznie od przyczyny rezygnacji. Ptatno$¢ nalezy uregulowaé przelewem na podstawie
wystawionej i przestanej FV.

Podpis osoby upowaznionej




