
 

BUDŻET ALKOHOLOWY W 2026 ROKU –  
CO MOŻNA, A  CO WARTO 

FINANSOWAĆ

 
WAŻNE INFORMACJE O SZKOLENIU: 
Serdecznie zapraszamy do udziału w szkoleniu poświęconym finansowaniu działań z zakresu 
zdrowia publicznego w kontekście budżetu alkoholowego w 2026 roku. Szkolenie jest 
adresowane do osób odpowiedzialnych za planowanie i realizację programów 
profilaktycznych w jednostkach samorządu terytorialnego oraz instytucjach publicznych. 
Podczas spotkania uczestnicy uzyskają kompleksową wiedzę na temat zasad wydatkowania 
środków finansowych, rekomendowanych działań profilaktycznych oraz praktycznych 
przykładów zadań kwestionowanych przez organy kontrolne. Szkolenie łączy teorię z 
praktyką, prezentując narzędzia i strategie wspierające skuteczną profilaktykę oraz promocję 
zdrowia psychicznego w społecznościach lokalnych. 

 
CELE I KORZYŚCI: 
Po ukończeniu szkolenia uczestnicy będą: 
• znać aktualne przepisy dotyczące finansowania zadań z zakresu zdrowia publicznego 

oraz gminnych programów profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych i 
przeciwdziałania narkomanii, w szczególności przepisy ustawy z dnia 18 listopada 2015 r. 
o zdrowiu publicznym (art. 13–17) oraz ustaw szczególnych, 

• rozróżniać skuteczne i nieskuteczne strategie profilaktyczne, 
• umieć identyfikować działania i wydatki kwestionowane przez RIO i NIK, 
• znać system rekomendacji programów profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego, 
• rozumieć mapę poziomów profilaktyki oraz rolę czynników ryzyka i czynników 

chroniących, 
• planować i wdrażać rekomendowane działania profilaktyczne w praktyce lokalnej, 
• prawidłowo wydatkować środki pochodzące z opłaty od sprzedaży napojów 

alkoholowych w opakowaniach do 300 ml („małpki”) zgodnie z obowiązującymi 
przepisami i przeznaczeniem tych środków. 

 
PROGRAM: 
1. Zasady finansowania zadań z zakresu zdrowia publicznego i programów 

profilaktycznych:– podstawy prawne realizacji i finansowania zadań z zakresu zdrowia 
publicznego, w tym art. 13–17 ustawy z dnia 18 listopada 2015 r. o zdrowiu publicznym 
(Dz. U. z 2015 r. poz. 1916 z późn. zm.).) 

2. Skuteczne i nieskuteczne strategie profilaktyczne. 
3. Przykłady zadań i wydatków zakwestionowanych przez RIO i NIK. 
4. System rekomendacji programów profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego. 
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5. Mapa poziomów profilaktyki i innych działań w ochronie zdrowia. 
6. Czynniki ryzyka i czynniki chroniące. 
7. Praktyczne strategie profilaktyczne. 
8. Przykłady rekomendowanych działań profilaktycznych. 
9. Wydatkowanie środków finansowych z tzw. „małpek”. 
 
ADRESACI:  
Szkolenie skierowane jest do osób odpowiedzialnych za planowanie, realizację oraz 
rozliczanie zadań finansowanych z budżetu alkoholowego, w szczególności do: 
• pracowników jednostek samorządu terytorialnego (urzędy gmin, miast, starostw), 
• radnych,  
• członków gminnych i miejskich komisji rozwiązywania problemów alkoholowych, 
• koordynatorów i realizatorów programów profilaktycznych oraz zdrowia publicznego, 
• pracowników ośrodków pomocy społecznej i centrów usług społecznych, 
• przedstawicieli jednostek organizacyjnych JST realizujących zadania z zakresu profilaktyki 

i promocji zdrowia, 
• osób odpowiedzialnych za przygotowanie gminnych programów profilaktyki 

i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii, 
• osób zajmujących się planowaniem i kontrolą wydatkowania środków publicznych, 
• wszystkich zainteresowanych prawidłowym i efektywnym wykorzystaniem środków 

z budżetu alkoholowego, w tym środków pochodzących z tzw. „małpek”. 
 
PROWADZĄCY:  
psycholog, pracownik samorządowy, Ekspert PARPA, przewodniczący Zespołu Ekspertów 
Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych - ds. Lokalnych i Regionalnych 
Programów Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych PARPA w latach: 2015 – 
2017 i 2019 – 2021. Certyfikowany specjalista w zakresie profilaktyki i rozwiązywania 
problemów alkoholowych w społecznościach lokalnych. Członek Zespołu Roboczego PARPA 
opracowującego technologię szkoleń dla sprzedawców napojów alkoholowych oraz Zespołu 
opracowującego dla PARPA program pilotażowy szkoleń dla kuratorów sądowych 
prowadzących nadzór nad osobami zobowiązanymi do leczenia odwykowego.  



 

 

INFORMACJE ORGANIZACYJNE  
I KARTA ZGŁOSZENIA 

Budżet alkoholowy w 2026 roku - co można, a co warto finansować. 

  
Szkolenie będziemy realizowali w formie webinarium on line. 

 
17 marca 2026 r.  Szkolenie w godzinach 9:00-13:00 

  

Cena: 479 PLN netto/os. Przy zgłoszeniu do 5 marca 2026 r. cena wynosi 439 
PLN netto/os. Udział w szkoleniu zwolniony z VAT w przypadku finansowania szkolenia 
ze środków publicznych. 

CENA zawiera: udział w profesjonalnym szkoleniu on-line z możliwością zadawania pytań, 
materiały szkoleniowe w wersji elektronicznej,  
certyfikat ukończenia szkolenia. 

DANE  
DO KONTAKTU: 

Fundacja Rozwoju Demokracji Lokalnej Centrum Mazowsze 
ul. Jelinka 6, 01-646 Warszawa 
tel. 533 849 116 
szkolenia@frdl.org.pl 

 

DANE UCZESTNIKA ZGŁASZANEGO NA SZKOLENIE 

Nazwa i adres nabywcy  
(dane do faktury) 

 

Nazwa i adres odbiorcy   

NIP  Telefon 

1. Imię i nazwisko uczestnika, stanowisko,  
E-MAIL i TEL. DO KONTAKTU 

 

2. Imię i nazwisko uczestnika, stanowisko,  
E-MAIL i TEL. DO KONTAKTU 

 

Oświadczam, że szkolenie dla ww. pracowników jest kształceniem zawodowym finansowanym w całości 
lub co najmniej 70% ze środków publicznych (proszę zaznaczyć właściwe)  

TAK ☐  

NIE ☐ 

Proszę o przesłanie faktury na adres mailowy: ……………………………………………………………………………………………..………….………. 

Proszę o przesłanie certyfikatu na adres mailowy: ……………………………………………………………………………………………….…………… 

Dokonanie zgłoszenia na szkolenie jest równoznaczne z zapoznaniem się i zaakceptowaniem regulaminu szkoleń Fundacji 

Rozwoju Demokracji Lokalnej zamieszczonym na stronie Organizatora www.frdl.mazowsze.pl oraz zawartej w nim Polityce 

prywatności i ochrony danych osobowych. 

Wypełnioną kartę zgłoszenia należy przesłać poprzez formularz zgłoszenia na 

szkolenia@frdl.org.pl  do 12 marca 2026 r. 

UWAGA! Liczba miejsc ograniczona. O udziale w szkoleniu decyduje kolejność zgłoszeń. Zgłoszenie na szkolenie musi zostać 
potwierdzone przesłaniem do Ośrodka karty zgłoszenia. Brak pisemnej rezygnacji ze szkolenia najpóźniej na trzy dni robocze przed 
terminem jest równoznaczny z obciążeniem Państwa należnością za szkolenie niezależnie od przyczyny rezygnacji. Płatność należy 
uregulować przelewem na podstawie wystawionej i przesłanej FV. 

   
 
Podpis osoby upoważnionej ____________________________________ 
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